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岡山県立倉敷南高等学校 

 

■４５期生 
 

□ 名古屋大学 医学部保健学科  「なりたい自分になるために」 

 

２年次の時、大学調べをして見つけた名古屋大学を、そこまで深く考えずに第１志望に書いたこ

とが、結果的に私の視野を広げてくれました。名古屋大学の HP を見た瞬間、憧れを抱かずには

いられませんでした。ハイレベルな学力、立地の良さ、大学院、全てが私の理想でした。4 年後、

10 年後、もっとその先、自分がどういう人間になっていたいかを考え、逆算して今何をすべきな

のかを考えた時に、私は名古屋大学で学びたいと熱烈に思いました。岡山県内への進学しか考え

ていなかった自分は、今まで限界や視野を自ら低く、狭くしていたことに気がつきました。とは

いえ、部活動をしていた自分は、限られている勉強時間や睡魔と毎日戦っていました。朝早く学

校に来て勉強をしたり、１５分程度の仮眠で集中力を維持したりするなど、集中力を高めて効率

よく勉強できるよう工夫し、日々の努力を積み上げていきました。 

「才能は努力で手に入る」報われない努力は、努力がまだまだ足りないのかもしれません。辛い

ときでも自分を信じ、なりたい自分になるために努力を続けてください。私も誰かに良い影響を

与えることの出来る人間になるために日々努力を続けるつもりです。 

 

 

□ 大阪大学 理学部  「やったから、できた」 

 

現役合格するために特に重要だと思う２つのことを記します。１つは、授業中は常に考え、手を

動かし、定期考査では、その成果を「やればできる」ではなく「実際にできた」という結果で示し

ていくことです。もう１つは、段階的に目標を定め、その目標を達成する日を決めることです。

例えば、最終目標を現役合格と定めたとしたら、その前段階として過去問 20 年分を 11 月までに

最低１回通り解く、など最終目標を達成することから逆算し、中期的、短期的な目標を立てて達

成していくことで、精神的に不安定になる受験期であっても、着実に勉強を進めていくことがで

きると思います。南高校の先輩としてみなさんを応援しています。最後まで、志望校を諦めず、

合格できるよう願っています。Make Progress. 

 

 



□ 大阪大学 外国語学部  「南高の魅力」 

 

倉敷南高校の魅力は、キャリア教育や学問の哲人講座を通して、進路について考える多くの機会

が用意されているところです。そのため、自分の進路についてより深く考えることができ、また

現時点で進路が決まっていなくてもそこでじっくり考えることができます。また、先生と生徒の

距離が近く、分からないことがあった場合にすぐに聞くことができ、どのように勉強すればよい

かが分からない場合に相談することができます。みなさんがやる気をもって学習に取り組めば、

先生方は親身になってサポートしてくれます。一緒に勉強する友達を作ると、お互いに切磋琢磨

できるため、とてもよいと思います。学校行事や部活動も盛んでとても充実した学校生活が送れ

るので、ぜひ倉敷南高校に入学してください。 

 

 

□ 岡山大学 法学部  「１歩ずつ着実に」 

 

自分が受験勉強に向かう上で、効果的だったことをいくつか述べます。１つ目は、勉強記録をつ

けることです。自分がたくさん勉強したということを「見える化」することで、受験のプレッシ

ャーで精神的に脆くなった自分を支えてくれる自信につながりました。他には、わからないこと

を１つ１つ潰していくこと、積極的に先生に質問すること、ダラダラと見てしまうスマホのアプ

リをアンインストールすること等により、本気で勉強に向かう姿勢を作っていけた気がします。

南高の魅力は、目標に向かって友人と切磋琢磨し合える環境が整っていることです。私は、夢や

これといった具体的なやりたいことがありませんでしたが、あれこれ考えず、課題や定期考査な

ど、目の前のことを一生懸命やるという「当たり前」のことを毎日続けました。努力はきっと将

来の自分にとって貴重な財産になります。日々の努力がいつかきっと実ることを信じ、夢に向か

って頑張ってください。 

 

 

    


