
研修日程 2022年3月28日(月)～4月1日(金)

研修時間 9:00～14:50
スケジュールは裏面カリキュラム例をご覧下さい。

研修場所 校内にて実施

募集人員 50名程度（最少催行人員40名）

研修代金 58,000円（税込）

参加条件 英語力の基準はありません。
意欲ある生徒を募集します。

研修概要

生徒 6～7名の小グループに外国人留学生(※)

１名がつき、すべて英語でディスカッションやプロジェクトに取

り組みます。アクティブラーニングの指導経験が豊富な外国人講

師がファシリテーターとしてクラスをサポート。

優秀な外国人留学生の夢や価値観に刺激を受けながら、異なる

バックグラウンドの人と協働する力や、自ら課題・問題を発見し

解決する力、リーダーシップなどグローバル社会を生き抜くため

の力を身につけることを目指します。

※ 外国人留学生とは、日本の大学や大学院に留学中の外国人学生です。

エンパワーメントプログラムとは？

5日間 ALL ENGLISHで

英語力ＵＰ！

自分を見つめなおし、自分の

可能性を最大限に引き出す

将来の夢や身近な目標が

きっと見つかる！

留学生とたくさん

交流しよう！

将来海外で
働いてみたい！

このプログラムは、2019年に全国の160校以上の中学・高校で実施され、

約8,500人の生徒が参加しました。

レッスンの
様子公開中

下記のQRコードから
正式申込みをしてください。 請求書と書類一式を

ご自宅に送付いたします。

期日までに入金と
返送をお願いいたします。

プログラム実施
約2週間前に
事前課題と

今後のご案内を
送付いたします。

正式お申込みはこちら→
申込み期間：

11/12（金）～11/22（月）

※本プログラムに関する質問等は、
総務課（山崎・伊達・三村）まで



カリキュラム（例）

プログラムに参加するメリット 過去参加者の声
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お問合せ先（企画・運営）:
株式会社アイエスエイ関西支社 観光庁長官登録旅行業第256号

〒531-0072 大阪市北区豊崎3-20-12 パールグレイビル2F
TEL.050-5804-1754（月～金 9:30～17:30） 担当：南出、廣井

■英語のリスニング力、聞き取る力やプレゼンテー
ション力、英語で色々と考える力が身についた。

■意見を聞くことも良い経験だったが、言い
たいことが英語で伝えられない悔しさを
痛感した。これからの英語の勉強への
意欲が湧きあがった。

■日を追うごとに成長したと思う。英語力
だけでなく、表現力も。本当に参加して
良かった。

事前課題について

■研修本番までにプログラム学習に効果的
な事前課題に取り組んでいただきます。

5日間英語のみの環境に浸り、海外研修に引けを
とらない学習効果が期待できます。

将来に役立つ自己分析を行い、自分の強みを
再発見し、自分を変えるきっかけがつかめます。

人前での発表や自己主張が苦手な方でも
「伝える力」が身に付きます。

グループワークをメインに行っていくので、
他人と協働する力が身に付きます。

答えのない問題を繰り返し考えることで、
クリエイティブに考える力が身に付きます。

㈱アイエスエイとしての基本的な新型
コロナウイルス感染予防対策は、ホー
ムページに掲載しております。
本プログラムでもこの内容で実施をい
たします。右のバーコードから内容を
ご確認ください。

新型コロナウイルス感染予防対策

9:00-9:50 10:00-10:50 11:00-11:50 12:40-13:30 13:40-14:30

DAY１

オープニングセレモニー

お互いの自己紹介

自分自身について３つのポジ
ティブな面について語る

Goal Setting Activity

このプログラムで自分が成し遂
げたいゴールについてお互いに
シェアする

英語で話してみよう（１）

アクティブに質問をする

効果的な英語プレゼンテーションについて学ぶ

グループリーダーによるプレゼンテーション
（夢とその実現のために努力していること）
小グループで自己紹介プレゼンテーションに挑戦

今日の振り返り

DAY2

ウォームアップアクティビティー

スモールグループディスカッション（１）

Positive Thinking について考える

英語で話してみよう（２）

グループリーダーについて
知る

プロジェクト（１）

学校をより良くしよう（環境に優しい学校づくり）

今日の振り返り

DAY3

ウォームアップアクティビティー

スモールグループディスカッション（３）

My Identity

英語で話してみよう（３）

プレゼンをする
質問を受ける

プロジェクト（２）

Green School Project
自分達の学校を環境により良くするプランを考える

今日の振り返り

DAY4

ウォームアップアクティビティー
スモールグループディスカッション（４）

Leadership について考える

スモールグループディスカッ
ション（４）

自分の将来の目標について

プロジェクト（３）

世界で起きている諸問題の解決に向けて
（各グループで解決したい問題を選択する）

今日の振り返り

DAY5

ウォームアップアクティビティー

(9:00-9:20)

グループリーダーによる原稿のチェック

(9:20-10:20)
学ぶことの意義
（将来の目標達成のために）

(10:30-11:50)
プレゼンテーション準備
本プログラムを通して、自分が達成したこと、
自分の中に変化が見られたこと、将来の目標に向
けて、明日から行動を始めたいことなど
（留学生に原稿やプレゼンの仕方をチェックして
もらう）

１人１人によるプレゼンテーション

クロージングセレモニー
ファシリテーター、グループリーダーによるコメント

修了証の贈呈

取消料規定

お申込み後、ご参加を取り消された時期 お支払頂く取消料

研修開始日の前日から起算してさかのぼって
30日目にあたる日以降に取り消された場合 研修代金の10％

研修開始日の前日から起算してさかのぼって
20日目にあたる日以降に取り消された場合 研修代金の20％

研修開始日の前日から起算してさかのぼって
7日目にあたる日以降に取り消された場合 研修代金の30％

研修開始日の前日に取消された場合 研修代金の40％

研修開始日当日に取消された場合 研修代金の50％

研修開始後の解除、又は無連絡不参加の場合 研修代金の100％

新型コロナウイルスや、その他のやむを得ない事情で、研修が事前または途中で急遽中
止された場合、学校様と協議の上、研修前であればその時点で発生している実費、研修
途中であれば取消料の一部をお支払いいただくことがありますので、ご了承下さい


